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Пропаганда и обучение навык ам здорового образа жизни,

В МКОУ "Басмановская COLU" разработана, утверж дена и реализуется Программа Пропаганды и 

обучения навыкам здоровой? образа жизни, профилактики и запрещения курения, употребления 

алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 

прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ.

Физическое воспитание и формирование здорового образа жизни обучающихся рассматриваются в 

качестве важнейшей составляющей учебно-воспитательного процесса и осуществляются в 

органической взаимосвязи с другими направлениями учебно-воспитательной деятельности с целью 

подготовки физически, духовно и нравственно здоровой личности.

Формирование здорового образа жизни, улучшение и укрепление физического здоровья, 

совершенствование спортивного мастерства обучающихся достигаемся через различные формы 

внеучебной деятельности:  привлечение обучающихся к активным занятиям в спортивных секциях и 

группах; проведение спортивных праздников и соревнований;  проведение Дней здоровья.

требованиям охраны труда
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