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Организация и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физической культурой и

спортом

Формирование здорового образа жизни у 'обучающихся в МКОУ "Басмановская COLU" 

обеспечивается путем проведения мероприятий, направленных на: информирование о факторах 

риска для их здоровья; формирование мотивации к ведению здорового образа жизни; создание 

условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для занятий физической культурой и 

спортом.

Одной из мер, направленной на формирование у обучающихся потребности в здоровом образе 

жизни, является обеспечение доступности занятий физической культурой и спортом для всех 

категорий обучаемых в соответствии с их потребностями и возможностями с ориентацией на 

формирование ценностей здорового образа жизни.
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